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Life Skills and Wellness (LSW) builds confidence and supports mental and emotional
health, enabling students to overcome challenges and thrive as they prepare for the
21st-century workplace. As part of the District’s School Improvement Plan (SIP), the LSW
initiative promotes whole-child-centered support services, helping students succeed
academically while building employability skills and resiliency. To guide effective LSW
instruction, the District will administer a brief Fall and Spring survey. The data collected
will solely be used by authorized BCPS staff to direct school activities and provide
personalized LSW services for students. Specifically, the type of formative data collected
will focus on self-awareness, self-management, relationship skills, decision-making and
resiliency.

To learn more about the LSW Student Survey for grades 4-12, visit the LSW District website
or by scheduling an appointment with your school's LSW Liaison. Additional parent
resources and strategies on how to incorporate LSW at home can be found in our LSW
Families and Students Resources page.

TO BE COMPLETED BY THE PARENT/GUARDIAN

Your student will automatically be registered to take the Fall and Spring LSW Surveys. You
only need to complete this form if you would like to opt-out of the LSW Surveys. To opt-
out, please check the box, complete the information below, sign the form, and return it
to your child’s school within 10 days from the first day of enroliment in the school. Failure
to return this form constitutes permission for your child to participate in the LSW Surveys.

O | do NOT want my child to participate in the LSW Fall and Spring student surveys.

Student Name:

Date of Birth: Grade Level: Student #:

School Name:

Parent/Guardian Name:

Parent/Guardian Signature: Date:
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LSW Student Survey Opt-Out form — Spanish
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La iniciativa Habilidades para la Vida y el Bienestar (LSW, por sus siglas en inglés) fortalece la
confianza y apoya la salud mental y emocional permitiendo que los estudiantes superen desafios
y progresen ala vez que se preparan para el centro de trabajo del siglo XXI. Como parte del Plan
de Mejoramiento Escolar del Distrito (SIP, por sus siglas en inglés), la iniciativa LSW promueve
servicios de apoyo que se centran en el nino, ayudando a que los estudiantes logren el éxito
académico mientras desarrollan aptitudes para el empleo, ademds de resiliencia. Para impartir
la ensenanza eficaz de LSW, el Distrito administrard una encuesta breve en el otono vy la
primavera. Los datos recogidos serdn utilizados Unicamente por personal autorizado de BCPS
para dirigir actividades escolares y proporcionar servicios LSW personalizados a los estudiantes.
En especifico, el tipo de datos formativos recogidos se centrardn en el autoconocimiento, la
autogestion, las habilidades para relacionarse, la toma de decisiones vy la resiliencia.

Para saber mds sobre la Encuesta LSW del Estudiante de los grados 4-12, visite el sitio web del
Distrito LSW o agende una cita con la persona de enlace LSW de su escuela. Los recursos y las
estrategias adicionales sobre cémo incorporar LSW en el hogar para padres se encuentra en
nuestra pdgina Recursos LSW para Familias y Estudiantes.

PARA LLENAR POR EL PADRE/TUTOR

Su hijo(a) estard registrado(a) automdaticamente para tomar las encuestas de otofo y primavera
de LSW. Solo necesita llenar este formulario si opta por la exclusion voluntaria de las Encuestas
LSW. Para la exclusion voluntaria, marque el casillero, llene la informacion de abgjo, firme el
formulario, y devuélvalo a la escuela de su hijo(a) en un plazo de 10 dias a partir del primer dia
de matricula en la escuela. Si no devuelve este formulario significa que da permiso a su hijo(a) a
participar en las Encuestas LSW.

O NO guiero que mi hijo(a) participe en las encuestas estudiantiles LSW de otono y
primavera.

Nombre del estudiante:

Fecha de nacimiento: Grado escolar: Ne de estudiante:

Nombre de la escuela:

Nombre del padre/tutor:

Firma del padre/tutor: Fecha:
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LSW Student Surveys Opt Out 2023~ Haitian Creole
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Life Skills and Wellness (LSW) — Ladres pou Lavi ak Byennét (LSW) pemet elev yo kwée nan
tet yo, sipote sante mantal ak emosyonel; kife, elev yo ka simonte difikilte epi epanwi yo
pandan yap prepare yo anfre nan mond travay 2linyem syek. Nan kad Plan
Amelyorasyon Lekdl/School Improvement Plan (SIP), Distri a, inisyativ LSW fé pwomosyon
sevis sipo santre-sou-tout-timoun-lan, ede elev-yo reyisi nan etid-yo pandan yap devlope
ladrés ak abilte nesesé pou akonpli tfach yo nan mond travay epitou devlope rezilyans.
Pou gide enstriksyon efikas LSW, Distri a va fe yon sondaj kout ann Oton ak Prentan.  Se
sel pesonel otorize BCPS ki va gen akse epi itilize done kolekte pou dirije aktivite eskole ak
founi sevis pesonalize LSW pou tout elev yo. Presizeman, kalite done fomativ kolekte va
fokis sou konsyans tet ou, jere tet ou, abilte nan relasyon, priz desizyon ak rezilyans.

Pou aprann piplis sou LSW Student Survey (Sondaj Elev) pou elév k'ap fe klas 4-12, vizite
sitweb LSW District website oswa fé yon randevou ak Lyezon LSW (LSW Liaison) lekol pitit
ou. Kouman pou entegre LSW lakay ou, resous ak estrateji adisyonel disponib sou paj
sitweb LSW Families and Students Resources.

SEL PARAN/GADYEN DWE KONPLETE FOM SA

Yap enskri pitit ou otomatikman pou li reponn kesyon sondaj LSW ann Oton ak Prentan.
Ou bezwen konplete fom sa si ou vle pitit ou pa patisipe nan sondaj LSW. Si ou pa vle pitit
ou patisipe, tanpri tcheke kazye a, konplete enfomasyon anba a, siyen fom la, epi
retounen fom la nan lekol pitit ou nan 10 jou apre premye jou anwolman nan lekol la. Si
ou pa retounen fom sa, savledi ou ban-nou pemisyon kite pitit ou patisipe nan sondaj
LSW (LSW Surveys).

O Mwen PA vle pitit mwen patisipe nan sondaj elev pou LSW ann Oton ak Prentan.
Non Elev la:

Dat Nesans: Klas (Grade): # Elev:

Non Lekol:

Non Paran/Gadyen:

Siyati Paran/Gadyen: Dat:
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Life Skills and Wellness (LSW) Student Survey Opt-Out Form — Portuguese
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As Competéncias para a Vida e Bem-Estar (LSW) aumentam a confianca e contribuem
para a saude mental e emocional, capacitando os estudantes a superar desafios e ter
éxito ao se prepararem para o mercado de trabalho atual. Como parte do Plano de
Melhoria Escolar (SIP) do Distrito, a iniciativa LSW promove servicos de apoio centrados
no estudante como um todo, ajudando-os a alcancar o sucesso académico e, ao
mesmo tempo, desenvolver habilidades de empregabilidade e resiliéncia. Visando
direcionar o ensino efetivo de LSW, o Distrito realizard uma breve pesquisa no outono e
na primavera. Os dados coletados serdo usados exclusivamente pela equipe
autorizada da BCPS para orientar as atividades escolares e fornecer servicos
personalizados de LSW para os estudantes. Mais especificamente, o tipo de dados
formativos coletados se concentrard em autoconsciéncia, autogestdo, habilidades de
relacionamento, tomada de decisdes e resiliéncia.

Para saber mais sobre a Pesquisa de LSW para estudantes da 4% & 12° série, acesse o site
LSW do Distrito ou agende uma reunido com o contato LSW de sua escola. Outros
recursos e estratégias para pais sobre como incorporar LSW em casa podem ser
encontrados em nossa pdgina de Recursos de LSW para Familias e Estudantes.

A SER PREENCHIDO PELO PAI/MAE/RESPONSAVEL

Seu/sua filho(a) serd automaticamente registrado para participar das pesquisas LSW do
outono e primavera. Somente serd necessdrio preencher este formuldrio se o(a)
senhor(a) optar por ndo participar das pesquisas de LSW. Para optar pela ndo
participagdo, assinale essa opgdo, preencha os dados abaixo, assine o formuldrio e
envie-o a escola de seu/sua filho(a) no prazo de 10 dias a partir do primeiro dia de
matricula na escola. A ndo devolucdo deste formuldrio significa que seu/sua filho(a)
tfem permiss@o para participar das pesquisas de LSW.

O NAO desejo que meu/minha filho(a) participe das pesquisas de LSW do outono e
primavera para estudantes.

Nome do(a) Estudante:

Data de Nascimento: Série: N° Estudantil:

Nome da Escola:

Nome do Pai/Mde/Responsdvel:

Assinatura do Pai/Mdae/Responsdvel: Data:
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